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Sveriges Kvinnoorganisationers yttrande over Socialstyrelsens
forslag till andring i foreskrifterna (SOSFS 2009:15) om abort

Sveriges Kvinnoorganisationer ar partipolitiskt obunden paraplyorganisation for
kvinnorérelsen i Sverige. Viverkar for kvinnors och flickors fulla méanskliga rattigheter och
ett jamstallt samhélle. Detta remissyttrande har beretts av Susannah Sjoberg,
generalsekreterare, Sveriges Kvinnoorganisationer och beslutats om av Sveriges
Kvinnoorganisationers styrelse 2026-10-05.

Samlad bedémning

Sveriges Kvinnoorganisationer valkomnar att begreppet kvinna fortsatt anvands i
foreskrifterna. Abortratten ar en konsbaserad rattighet och kvinnor maste synliggoras
som rattighetsbarare. Lagar och foreskrifter maste vara begripliga och spegla
verkligheten.

Samtidigt ar Socialstyrelsens forslag inte tillrackliga for att sdkerstalla tryggheten for
valdsutsatta kvinnor nar medicinsk abort ska kunna genomfdras utanfor
sjukvardsinrattning. Socialstyrelsen uppmarksammar sjalv risken for att valdsutsatthet
inte upptacks nar abort genomfors i hemmet och fysiska vardmaoten uteblir, men valjer
anda att inte stalla sarskilda krav i abortféreskrifterna.

Nar abortvarden flyttar hem maste skyddet for valdsutsatta kvinnor starkas —inte
forsvagas. Valdsutsatthet, hedersrelaterat vald och fortryck samt reproduktivt tvang och
kontroll maste uttryckligen beaktas vid bedémningen av om abort utanfor
sjukvardsinrattning ar lamplig. Kvinnan maste ocksa ges mojlighet att tala enskilt med
vardpersonal, utan paverkan eller kontroll fran andra. For flickor och kvinnor som lever
under hedersrelaterat vald och fortryck kan detta ytterst vara en fraga om liv och dod.
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Kvinnor maste fortsatt synliggoras i regleringen av abort

Sveriges Kvinnoorganisationer valkomnar att begreppet kvinna fortsatt anvands i
foreskrifterna och inte ersatts av ett kdnsneutralt begrepp.

| vart remissvar dver SOU 2025:10 En férdandrad abortlag avstyrkte vi forslaget att ersatta
ordet kvinna med "den som ar gravid”. Abort ar en konsbaserad rattighet. FN
kvinnokonvention, CEDAW, garanterar kvinnors manskliga rattigheter och tydliggor att
kvinnors roll i reproduktionen inte far utgora grund for diskriminering.

Regeringen delade var bedéomning och instdmde i propositionen En férédndrad abortlag
uttryckligen i bland annat Sveriges Kvinnoorganisationers synpunkt att ordet kvinna ska
finnas kvar i abortlagen. Det finns ocksa ett brett parlamentariskt stod for att kvinnor
fortsatt ska synliggoras i abortlagstiftningen.

Lagar och foreskrifter maste vara begripliga och spegla verkligheten. Ratten till abort ar

en fraga om kvinnors kroppsliga sjalvbestiammande och en grundlaggande forutsattning
for kvinnors frihet. Att abortlagstiftningen ska omfatta alla som kan bli gravida star inte i
motsats till behovet av att synliggdra kvinnor som rattighetsbarare.

Valdsutsatta kvinnor och abort utanfor sjukvardsinrattning

Sveriges Kvinnoorganisationer ser positivt pa en tillganglig abortvard som utgar fran
kvinnors olika behov och livssituationer. Samtidigt maste kvinnors trygghet,
sjalvbestdmmande och patientsadkerhet sakerstallas.

Redan i vart remissvar dver SOU 2025:10 lyfte vi riskerna for valdsutsatta kvinnor nar
kravet pa att abort ska genomforas pa en sjukvardsinrattning tas bort. Farre fysiska
vardbesok kan innebara farre mojligheter for varden att upptacka vald, kontroll och
tvang.

Socialstyrelsen konstaterar sjalv att hemfoérhallanden kan paverka kvinnans maojlighet
att genomfdra aborten i en trygg miljo. For en kvinna som lever med en valdsam eller
kontrollerande partner eller under hedersrelaterat vald och fortryck kan hemmet vara
den minst trygga platsen att genomfdra en abort.

Kvinnor kan ocksa utsattas for reproduktivt tvang och kontroll, exempelvis genom att
pressas att genomfora en abort mot sin vilja eller hindras fran att genomféra en abort
som hon sjalv 6nskar.
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Sveriges Kvinnoorganisationer anser darfor att valdsutsatthet uttryckligen bor anges
som en omstdndighet som ska beaktas vid beddomningen av om abort utanfor
sjukvardsinrattning ar lamplig.

Socialstyrelsen hanvisar till de generella foreskrifterna och allmanna raden omvald i
nara relationer (HSLF-FS 2022:39). Vi anser inte att detta ar tillrackligt. Det finns redan i
dag brister i halso- och sjukvardens formaga att upptacka valdsutsatthet och att stalla
fragor om vald pa rutin. Nar abortvarden foérandras pa ett satt som kan innebéra farre
fysiska vardkontakter behover valdsperspektivet integreras i de rutiner som specifikt styr
abortvarden.

Kvinnan maste kunna tala enskilt med varden

For en valdsutsatt kvinna ar mojligheten att tala enskilt med vardpersonal avgorande. Ett
digitalt stodsamtal eller en digital bedomning innebar inte automatiskt att kvinnan kan
tala fritt. En kontrollerande partner eller familjemedlem kan befinna sigi samma rum
eller pa andra satt 6vervaka kontakten med varden.

Vardens rutiner maste darfor sdkerstalla att kvinnan far mojlighet att tala enskilt med
vardpersonal, utan paverkan, kontroll eller 6vervakning fran andra.

Kompetens om vald och reproduktiv kontroll

Socialstyrelsen beddomer att sarskild reglering av kompetens om valdsutsatthet inte
behdvs och hanvisar till den generella regleringen om vald i nara relationer.

Sveriges Kvinnoorganisationer ifragaséatter denna bedémning. Personalinom
abortvarden behover kunskap om olika former av valdsutsatthet samt om reproduktivt
tvang och kontroll. For att kvinnans sjalvbestammande ska vara verkligt maste
vardpersonal kunna identifiera situationer dar en kvinna pressas att ggenomféra en abort
mot sin vilja eller hindras fran att ggnomfora en abort hon sjalv dnskar.

Flickor under 18 ar

Sveriges Kvinnoorganisationer valkomnar att det fortsatt ska finnas rutiner for
beddmning av om vardnadshavare ska informeras nar en flicka under 18 ar begar abort
och om en anmalan till socialndmnden ska goras. Detta ar for vissa flickor en fraga om
livoch dod. Bedomningen maste sarskilt beakta risken for vald, sexuella 6vergrepp och
hedersrelaterat vald och fortryck. For flickor som lever under hedersrelaterat vald och
fortryck kan information om en graviditet innebara risk for vald, hot, kontroll eller andra
repressalier och i varsta fall risk for livet.
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Uppfoljning efter abort

Sveriges Kvinnoorganisationer anser att uppfoljning efter abort ska goras for att fanga
upp signaler om valdsutsatthet, kontroll och tvdng samt kvinnans psykiska maende. Nar
hela eller delar av aborten genomfors utanfor sjukvardsinrattning blir uppfoljningen
sarskilt viktig, eftersom varden annars riskerar att fa farre tillfallen att upptacka att en
kvinna behover stod eller skydd.

Vi anser darfor att 3 § bor skarpas sa att uppfoljning efter abort inte enbart ska erbjudas,
utan ska genomforas. Uppféljningen bor utformas sa att kvinnan ges mojlighet att tala
enskilt med vardpersonal och sa att signaler om t ex valdsutsatthet kan
uppmarksammas.



